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Don d'organes : un greffé des poumons défie le
Marathon des Sables, le CHU et 1a Ville de Besangon
organisent un ciné-débat

LUNDI 22 JUIN 2026 | 20H
CINEMA MEGARAMA BEAUX-ARTS
ENTREE GRATUITE SUR INSCRIPTION

Al'occasion de 1a Journée nationale du don d'organes et de tissus, le CHU Besangon Franche-Comté,
en partenariat avec la Ville de Besangon, organise un ciné-débat exceptionnel autour du
documentaire « Le désert a plein poumons », le lundi 22 juin a 20h au cinéma Mégarama Beaux-Arts
de Besangon.

Cette soirée ouverte au grand public a pour ambition de sensibiliser aux enjeux du don d'organes et
de tissus a travers un témoignage inspirant, porteur d'espoir et de reconnaissance envers les
donneurs et 'ensemble des professionnels engagés dans le parcours de greffe.

Un défi hors normes au coeur du désert marocain

Le documentaire « Le désert a plein poumons » retrace l'incroyable aventure d'Alexandre Allain,
atteint de mucoviscidose et greffé des poumons depuis 2017.

Dans le désert marocain, il reléve un défi que beaucoup jugeraient impossible : participer au Marathon
des Sables, I'une des courses les plus exigeantes au monde. Sur prés de 120 kilométres, Alexandre
repousse ses limites physiques et mentales pour démontrer qu'aprés une greffe, une nouvelle vie est
possible.

Au-dela de la performance sportive, ce film raconte un parcours de résilience, de courage et de
gratitude envers celles et ceux qui rendent la transplantation possible.
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Un temps d'échange pour sensibiliser au don d'organes

Al'issue de la projection (45 minutes), un débat de 45 minutes réunira plusieurs intervenants
engagés autour des questions du don d'organes et de tissus:

e Alexandre Allain, présent en personne pour partager son expérience de greffé et son message
d'espoir

e Armand Dirand, philosophe

« Elise Mougin, coordinatrice hospitaliére des prélévements d'organes et de tissus au CHU
Besangon Franche-Comté

e Letémoignage d'une personne greffée
e Letémoignage d'une famille de donneur

Cette rencontre permettra d'aborder les dimensions humaines, éthiques et médicales du don
d'organes, mais aussi de rappeler I'importance de faire connaitre sa position a ses proches.

Entrée gratuite sur inscription obligatoire
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https://framaforms.org/formulaire-dinscription-au-cine-debat-organise-par-le-chu-besancon-franche-comte-1781076945
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