COMMUNIQUE DE PRESSE

Besangon, le 12 septembre 2025

SEPTEMBRE TURQUOISE

LE CHU DE BESANGON SE MOBILISE A NOUVEAU
POUR INFORMER SUR LES CANCERS GYNECOLOGIQUES

Vendredi 19 septembre | Hpital Jean-Minjoz/Maison des familles

Dans le cadre de Septembre turquoise, mois de sensibilisation dédié aux cancers gynécologiques, les
professionnels de santé et les structures en santé partenaires se sont mobilisées pour proposer ateliers, stands et
tables rondes dfin de créer un dialogue autour de ces cancers, avec le grand public mais également avec les
professionnels de santé exergant dans d’autres spécialités.

Les 5 types de cancers gynécologiques

Les cancers gynécologiques touchent I'appareil génital féminin. Les plus fréquents sont les cancers de I'endomeétre,
les cancers des ovaires et ceux du col de I'utérus. Enfin, les plus rares sont les cancers de la vulve, du vagin et des
trompes de Fallope.

En France, environ 16 000 nouveaux diagnostics de cancers gynécologiques sont posés chaque année. Il faut
encourager le suivi gynécologique, et notamment le dépistage du cancer du col de l'utérus, qui permet de
diagnostiquer le plus tét possible certains types de cancers gynécologiques.

Diagnostiqués & un stade précoce, de nombreux cancers gynécologiques peuvent étre guéris.

De plus, I'incidence de certains de ces cancers pourraient étre diminuées gréice a la promotion des actions de
prévention (activité physique, vaccination..).

Mieux informer toutes les personnes qui se questionnent sur ces cancers, sensibiliser sur les effets des traitements et
comment les soulager au quotidien, et écouter et soutenir I'ensemble des patientes apparait donc primordial.

Quelle(s) prise(s) en charge au CHU de Besangon ?

La prise en charge des cancers gynécologiques est multidisciplinaire. Chirurgien gynécologue, chirurgien digestif,
radiothérapeute, oncologue peuvent intervenir pour soigner ces cancers. Le CHU de Besangon est référencé centre
expert pour la validation de la prise en charge thérapeutique des tumeurs rares gynécologiques.

Le parcours de soin de chaque patiente est individualisé en fonction du diagnostic de la maladie. L'innovation
thérapeutique est en plein essor dans la prise en charge des cancers gynécologiques: ces derniéres années,
I'immunothérapie et de nouvelles thérapies ciblées ont rejoint I'arsenal thérapeutique.
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Le CHU de Besangon est acteur de la recherche clinique en gynécologie, et proposent des essais thérapeutiques en
chirurgie, radiothérapie ou oncologie.

Au-delda de I'équipe médicale, le CHU de Besangon dispose d'un hdpital de jour soins de support faisant intervenir
differents soignants (infirmiére spécialisée, diététicien, professeur d'activité physique, kinésithérapeute,
psychologue..) pour accompagner les patientes au diagnostic, pendant et aprés leurs traitements.

Programme de la journée (cf. piéces jointes)

Cette année, le programme tient en une journée qui sera rythmée par des ateliers, des stands et des tables rondes &
destination du grand public, des patientes et de leur proches, et des professionnels de santé.

Stands | 10h-15h - Hall de I'hépital Jean-Minjoz — acceés libre

Atelier « Vie intime/Santé sexuelle » animé par Céline Bruchet, sexothérapeute en soins de support,
ancienne aide-soignante en cancérologie — Hépital Jean-Minjoz - sur inscription

3 sessions possibles
> 10h-Tlh et 11h30-12h30, pour les patientes uniquement (5 patientes maximum)
> et 13h30-14h30, pour les couples (4 couples maximum)

Inscription atelier Santé sexuelle

Café Imagyn | 15h-16h — Maison des familles - sur inscription, destinés aux patientes et & leurs proches
Premier Café Imagyn organisé d Besangon ! LE rendez-vous destiné aux patientes atteintes d’'un cancer
gynécologique ainsi qu'd leurs proches. Un moment d’échange en toute simplicité. Animé par Babette

Gonzales

Inscription Café Imagyn

Table ronde - Soignants/patientes et proches | 16h-17h30

Thématique - Activité physique adaptée (APA) pré et post chirurgie carcinologique pelvienne : quand et
comment ? Animée par Dr Brice Paquette et Quentin Jacquinot, PhD

Inscription table ronde Soignants/patientes et proches

Table ronde réservée aux professionnels de santé | 15h-16h
Temps dinformation et d'échange sur les cancers gynécologiques (traitements, recherche-innovation,
épidémiologie, parcours de soin, ..) par et pour les professionnels de santé - Intervenantes - Pr Mougin, Drs

Toubin et Mansi

Inscription table ronde Professionnels de santé
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https://framaforms.org/formulaire-dinscription-a-latelier-sante-sexuelle-1753788632
https://framaforms.org/formulaire-dinscription-au-cafe-imagyn-1753715884
https://framaforms.org/formulaire-dinscription-a-la-table-ronde-soignantspatientes-1753789211
https://framaforms.org/formulaire-dinscription-a-la-table-ronde-reservee-aux-professionnels-de-sante-1753789501
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