COMMUNIQUE DE PRESSE
Besancgon, le 24 janvier 2024

DES ANIMAUX A L'HOPITAL : L'EXPERIENCE
INSOLITE DE LA MEDIATION ANIMALE EN PEDIATRIE

Depuis 3 mois, les services de pédiatrie du CHU accueillent chaque semaine des visiteurs pour le moins singuliers... Des
poules, des lapins, des cochons d'inde et un chien ont investi les locaux de médecine et chirurgie pédiatriques le temps
de séances de médiation animale encadrées par Emilie Hienne de Anim'O-tive, zoothérapeute, pour le plus grand

plaisir des enfants et des personnels. Ce projet recoit le soutien financier de l'association CéKeDuBonheur.

Une évasion du contexte de I'hospitalisation

Afin de rendre les conditions de séjour hospitalier plus agréables pour les enfants, leur permettre de changer d'univers
et de s'évader du contexte de I'hospitalisation, le projet de médiation animale a été initié par les éducatrices de jeunes
enfants du CHU et adopté par I'ensemble des équipes de pédiatrie.

Chaque vendredi matin, plusieurs sessions sont mises en place pour faire bénéficier le maximum d'enfants de ces
ateliers : 157 ont déja pu y participer.

Le respect des régles strictes d’hygiéne

Pour permettre la concrétisation de ce projet & I'hdpital, un protocole sanitaire a été mis en place et toute séance de
médiation animale est tracée. Les ateliers sont accessibles d tous les enfants, sauf contre-indication médicale
(patients avec des précautions complémentaires d’hygiéne, patients immunodéprimés..).

Avant chaque séance, une vérification du bon état général de chaque animal est effectuée par Emilie Hienne (poils,
plumes, griffes, yeux, oreilles), les animaux sont brossés avant chaque séance et lavés si nécessaire. Une attestation
de bonne santé et de conformité & la pratique de la médiation animale délivrée par un vétérinaire a été fournie au
CHU pour 'ensemble des animaux.

Le réle de médiateur de I'animal

La zoothérapie requiert une formation précise tant pour le professionnel que pour I'animal. Les animaux présents au
CHU sont entrainés et habitués depuis plusieurs années a ces ateliers dans divers établissements sanitaires et sociaux
de la région ; ils ont un comportement adapté en présence d’enfants.

L'animal joue un réle de médiateur entre le patient et le zoothérapeute. Chez les enfants, il s‘agit avant tout d'une
aventure sensorielle empreinte de douceur et rythmée par des jeux pédagogiques avec les animaux.

L’engagement de CEKEDUBONHEUR pour la médiation animale

« CEKEDUBONHEUR est honoré de soutenir avec enthousiasme le projet de médiation animale & I'hépital de Besancon.
Fort de nombreuses années de collaboration, notre engagement envers I'amélioration du quotidien des jeunes
patients se manifeste non seulement par notre soutien financier sur le projet de médiation animale, mais aussi par
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des actions ludiques tout au long de I'année. Nous croyons fermement que la médiation animale contribue de
maniére significative & leur bien-étre et & leur processus de guérison. C'est avec fierté que nous contribuons a cette

belle collaboration, offrant aux jeunes patients une expérience positive et réconfortante grace & la présence
bénéfique des animaux. »

Des reportages peuvent étre dans les services de pédiatrie du CHU le vendredi matin, en présence d’un seul
meédia a la fois.

Merci d’adresser votre demande par mail & : presse@chu-besancon.fr
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