
ENVIE D’ARRÊTER 
DE FUMER ?
Aline, infirmière tabacologue, 
animera un stand
le lundi 24 novembre 2025, 
de 9h à 16h
Hall, Hôpital Jean-Minjoz
AU PROGRAMME

Action menée en collaboration avec la Mutuelle nationale hospitalière (MNH)

Prévention

Conseils et astuces

Kits d’aide à l’arrêt

Test de monoxyde de carbone

Quand on arrête de fumer, c’est toujours mieux de se faire accompagner


